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Sabe-se que o bullying' é um tema muito discutido nos paises escandinavos, europeus e nos
Estados Unidos; porém, no Brasil, sdo poucos os estudos e pesquisas sobre este assunto, dificultando o
entendimento do fendmeno na realidade brasileira. Nesse sentido, demos inicio a esta pesquisa no ano
de 2006 com o intuito de realizar a Monografia de Conclusio de Curso em Educacio Fisica®.

Pereira (2002) define por bullying, o que a literatura aponta por comportamentos agressivos de
intimidacdo e que apresentam um conjunto de caracteristicas proprias, entre as quais se identificam
varias estratégias de intimidagdo do outro e que resultam em praticas violentas exercidas por um
individuo ou pequenos grupos, com carater regular e frequente.

Nesse sentido, Fante (2005) ressalta que a defini¢cdo de bullying é compreendida como um
subconjunto de comportamentos agressivos, sendo caracterizado por sua natureza repetitiva e por
desequilibrios de poder. Esses critérios nem sempre sdo aceitos universalmente, mesmo sendo
largamente empregados na literatura.

Tognetta (2005) aponta que bullying é um tema atual que necessita ser tratado em sua
especificidade como prioridade, para que ndo se torne um modismo passageiro em educacao.

Vale destacar, ainda, que o fendmeno da violéncia entre escolares acaba se convertendo em
um problema escolar de grande relevancia, pois afeta as relacfes interpessoais no interior da escola
com conseqiiéncias diretas na qualidade do processo ensino/aprendizagem.

Se, por um lado, do ponto de vista social, estudos como esse que propusemos podem oferecer
contribuicdo efetiva a area da Educacdo e a sociedade de um modo geral, por outro lado, do ponto de
vista académico, a realizacdo desta pesquisa se torna muito importante em razdo da gravidade que o
fendmeno bullying representa e da pouca producdo bibliografica em nosso pais.

Destarte, 0 objetivo central desta pesquisa foi caracterizar, atraveés de questionarios, o
fendmeno bullying em termos de: frequéncia, género do agressor e vitimizado, local e idades mais
freqlientes de cometimento, tipos (fisico ou verbal), local de residéncia do aluno préximo ou distante
da escola, seus efeitos sobre 0 comportamento e sentimento do vitimizado e opinides dos participantes
da pesquisa sobre enfrentamento do problema. Responderam ao questionario alunos que freqiientam
duas escolas publicas estaduais do municipio de Pres. Prudente, sendo que uma delas esta localizada
em uma regido periférica da cidade e que atende criangcas e adolescentes residentes num bairro
préximo a escola e a outra situa-se na regido central da cidade, e recebe criancas e adolescentes de
varios bairros do municipio, e que por consequiéncia sua clientela convive entre si somente durante o
periodo escolar. A selecdo destas escolas se deu em razdo de um dos objetivos da pesquisa, que visa
analisar a influéncia do tipo de vinculacdo escolar do sujeito nos episddios do bullying. Pretendemos
avaliar se o fato da crianga ou adolescente residir no mesmo bairro da escola freqiientada maximiza ou
minimiza a ocorréncia do bullying entre escolares.

Iremos manter o termo bullying tal como denominado em inglés. No entanto, varios sindnimos tém sido
utilizados em portugués para fazer referéncia ao fendmeno, visto que ndo temos uma palavra em nosso
vocabulario que consiga dar conta completamente da terminologia bullying, dentre eles: “maus tratos”,
“vitimizacdo”, “intimidacdo” e “ agressividade”.
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Foram aplicados questionarios em trés 5% e 8% séries de cada escola, perfazendo assim uma
amostra de 297 sujeitos. O questionario utilizado foi baseado em Olweus (1991) e Elliott (1992), a partir
dos quais foram feitas adaptacGes para a presente pesquisa, com a introducdo das questdes abertas, bem
como uma adaptagéo para sua versdo em portugués.

Como esta pesquisa encontra-se em fase de conclusdo, estamos tabulando os dados a partir do
software SPSS. Tendo em vista que a natureza dos dados é quali-quantitativa, a analise sera realizada com
base em tabelas de distribuicdo de frequéncia, sendo que podera ser aplicado o Teste Qui-quadrado ou
Teste Exato de Fisher ou ainda o Teste de Cochran-Mantel-Haenszel para testar associacdo entre as
variaveis consideradas, dependendo dos dados observados.

Como mencionado acima, a pesquisa encontra-se em fase de conclusao, por isso iremos apresentar
somente os resultados de uma das duas questdes abertas, respondidas pelos alunos das 8% séries da escola
situada em uma regido periférica da cidade; tal questdo visou identificar a opinido dos alunos sobre o que
poderia ou deveria ser feito para ajudar quem sofre maus tratos na escola.

Vale destacar que 28% dos alunos acreditam que punir, transferir ou expulsar o agressor da escola
seria o suficiente para resolver o problema. Ja 30% acreditam que ter cAmeras, policiais, mais inspetores e
funcionéarios para vigiar os alunos ou até mesmo uma dire¢do mais rigorosa seria o ideal. Da totalidade
dos sujeitos apenas 7,3 % acham que mudar a vitima de escola ou que as mesmas deveriam ignorar tudo
que estd ocorrendo seria a melhor forma de enfrentar os maus tratos e 14,6% ndo sabe o que fazer ou
dizem que a Unica solucdo é buscar ajuda de Deus (rezar). Nos demais questionarios percebemos respostas
bem distintas e que ndo possibilitaram o seu agrupamento em categorias de analise. As respostas foram
desde: chamar os pais dos agressores, criacdo de uma ONG, conversar com o agressor, melhorar muitas
coisas, exame de corpo delito nas vitimas, ter mais paz na mente, ter um psic6logo ou psiquiatra na escola,
acabar com a discriminagdo ou até mesmo que muitas vezes os alunos sdo maltratados porque merecem.

Sendo assim, pudemos perceber que a maioria dos alunos apresenta sugestfes que ndo dao conta
de atuar na “raiz” do problema e que por consequéncia resolvem as diversas situacdes de violéncia
momentaneamente, ndo propondo solugdes efetivas de combate ao bullying. Outro aspecto que merece
nossa atenc¢do, diz respeito aos alunos que, apos terem tentado pedir ajuda aos profissionais da escola, e
verificarem que a escola mostrou-se com dificuldade de auxilid-los, atualmente ndo véem mais
alternativas para resolver este problema. Ex: respostas de um (a) aluno (a) que iremos chamar de “X”.

Em resposta a questdo “O que vocé acha que poderia ou deveria ser feito para ajudar quem sofre
0S maus tratos na escola”, transcrevemos abaixo a resposta de “X”: - “Depois do que aconteceu comigo eu
acho que nada, falei com professores, diretores, amigos e nada mudou. Ontem mesmo me maltrataram na
sala de aula. SO basta rezar e mais nada”.

A intimidacdo e a vitimizacdo sdo processos de grande complexidade que se produzem no marco
das relacOes sociais e com freqiéncia no meio escolar, podendo agravar progressivamente o problema
com severas repercussdes a médio e a longo prazo para os implicados.

Acreditamos que poderemos ter como decorréncia deste trabalho reflexdes que nos permitam
analisar campanhas, projetos e programas em ambito escolar que se voltem ao enfrentamento do bullying,
gue vitimiza tantas criancas e adolescentes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ELLIOTT, M. Bullying: a practical guide to coping for schools. Great Britain, UK: BPC Wheatons Ltd,
1992. 183p.

FANTE, C.A.Z. Fenbmeno Bullying: como prevenir a violéncia nas escolas e educar para a paz.
Campinas: Verus, 2005. 224p.



OLWEUS, D. Bully/victim problems among schoolchildren: basic factos and effects of a school-based
intervention program. Hillsdale: N.J.Erlbaum, 1991.

PEREIRA, B.O. Para uma escola sem violéncia: estudo e prevencdo das praticas agressivas entre
criancas. Porto: Imprensa Portuguesa, 2002. 363p.

TOGNETTA, L.R.P. Violéncia na escola: os sinais de bullying e o olhar necessario aos sentimentos. In:
Pontes, A; Lima, V.S. Construindo saberes em educacéo. Porto Alegre: Zouck, cép.1, 11 — 32.




